
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

青少年健全育成中筋会議スローガン 「顔でつながり 声でつながり 心でつながる」 

2024.2.25  

 中筋地区コミュニティセンター 豊岡市土渕 281-1 TEL 23-3746 コミュニティなかすじ 
ホームページ 

１月２８日（日）まごころ部（福祉）部員と区長の参加に

加えサロン・玄さん元気教室のお世話役の方をお招きして

「まごころサロン交流会」を開催しました。 

各区で行われているサロンや玄さん元気教室の様子や工

夫していることなどを発表していただきました。 

その後、テーブルごとにサロン交流を体験しながら意見

交換を行いました。どのテーブルも和やかにお話しされて

いました。 

各区のサロン・玄さん元気教室の交流が広がり、また工夫

によって楽しく続きますよう期待しています。 

 

サロン・玄さん元気教室 工夫の例 

花を飾る 土足で気軽に参加できる 食事会をする 

野菜を安価で売っている チラシを作り回覧、配布する  

桜の花見を兼ねて屋外で開催する チラシを作り回覧、配布する  

グラウンドゴルフ部やカラオケ部で活動 など 

 

 

 まごころ部(福祉) 

テーブルに花を飾り、看板を作り、お菓子や飲み物を
準備して、いつもの福祉会議とは違うリラックスし
た雰囲気を演出してみました。 

｢参考になった｣、｢サロンの概要が良くわかった｣
｢楽しかった｣など感想をいただきました 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2 月３日（土）第４回役員会を開催し、各部と事

務局の事業について今年度の事業を振り返り、効果

と反省等を共有しました。 

また、「里づくり計画」見直しの年でもあり、目標

の変更、追加の必要性と事業の精査など、次の３年

に向け話し合いました。 

次回、第５回役員会までに各部長と相談し、令和

６年度事業計画案を練っていきます。 

２月３日(土)にコウノトリ市民研究所の高橋 信氏を迎えて、加陽湿地野鳥観察会を実

施しました。小学生２名を含む１０名の参加者とともに湿地周辺を探索し、１９種類の野

鳥を観察することができました。 

 今年は出石川に隣接する加陽湿地内に多くのカモが観察できるとともに、片間樋門近

くの葦原にはエナガが沢山いました。寒い中、高橋先生ならびに参加いただいた皆さまあ

りがとうございました。 

 確認できた野鳥 

シロハラ トビ モズ エナガ  

ハシボソカラス マガモ コガモ  

カルガモ ヒドリガモ カケス 

ハイブトカラス ダイサギ  

ヒヨドリ カワラヒワ オジロ  

ノスリ カワウ アオジ ツグミ   

（コウノトリ） 

 加陽水辺公園部 

 

運動健康ポイント 23,685 円の寄附をいただきました。ありがと

うございました。寄附の一部で花の苗を購入にさせていただき、花

壇に植える予定です。 

次年度も引き続き運動健康ポイント制度のポイントを中筋の子

供たちや地域のために中筋小学校や中筋地区コミュニティセンタ

ーへ寄附していただけると幸いです。 

 みんなで取り組み、健康とポイントを手に入れましょう。 

野鳥観察会『冬鳥を見つけよう‼』 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月５日(月)鳥取県大山町下中山地区楽しもなか 

やまの７名が中筋地区コミュニティセンターに視察 

研修に来られました。 

豊岡市地域づくり課 髙田さんの進行で、豊岡市 

の地域コミュニティについて説明のあと、コミュニ 

ティなかすじの福祉・防災活動を紹介しました。 

 意見交換では、熱心に質問されて福祉と防災の重 

要性を強く感じておられることが伝ってきました。 

 資料作りのためにコミュニティなかすじの活動を振り返りましたが、改めて中筋地区の皆さ

んの福祉と防災意識の高さを感じました。 

 ３月 3 日（日）「豊岡市みんなで考えるコミュニティの未来フォーラム」に福祉活動の事例発

表をすることになりました。 

  

 

 
一年間の活動に感謝し心ばかりのお礼をさせていただきました。 
 
人づくり文化部    お菓子詰合せ     人づくり体育部 BBQ 補助として 
まごころ部      お菓子詰合せ     里づくり部   お菓子詰合せ 
タカの目・助け合い部 アルファ米（非常食） 加陽水辺公園部 お菓子詰合せ 

１月２７日（土）中筋スポーツ少年団懇親会

に参加していた親子を対象に非常食アルフ

ァ米体験をコミュニティから提案しました。 

 子ども達が作り、みんなに試食してもらい

ました。「（非常食だけど）おいしい」と声が

聞こえてきました。 

 

２月１８日（日）中筋小学校体育館において、親善卓球大会が 

開催されました。結果は下記のとおりです。 

運営にあたられた各区育成会長の皆さんお疲れさまでした。 

個人戦(敬称略) 

４、５年生の部 優勝 河原 峻平   準優勝 河越康之介   ３位 松下 穂花   敢闘賞 葛川 敦士 

６ 年生の部 優勝 岡田 健太   準優勝 松下  春翔   ３位 足達 祐飛   敢闘賞 坂本 蒼介 

 

 

中筋子ども育成会卓球大会を開催！！ 

http://3.bp.blogspot.com/-Q2SIBMO1rwk/VVK5bE-qhmI/AAAAAAAAtsU/EzRG_fcKZRg/s800/olympic30_table_tennis.png


日 曜日 事務局が主催する会議･事業 貸館･グループ等 日 曜日 事務局が主催する会議･事業 貸館･グループ等

1 金
新川土地改良区
 9：30

17 日
中筋PTA9：00
スポ少13：00

2 土 パソコン教室 　9：30 18 月
中筋3B教室10：00
中保会19：30

3 日

豊岡市みんなで考える
コミュニティの未来フォーラム
アイティ7階ほっとステージ
13：30

福祉活動発表　まごころ部

19 火 休　　　　館　　　　日

4 月 　
中筋3B教室10：00
中保会19：30

20 水 着付け教室　19：30

5 火 休　　　　館　　　　日 21 木 中筋小6年PTA15:00

6 水 たで川グループ13：30 22 金 新川土地改良区20：00

7 木 23 土

8 金 己書俱楽部　19：30 24 日

9 土 役員会15：00 25 月

10 日 26 火 休　　　　館　　　　日

11 月 27 水

12 火 休　　　　館　　　　日 28 木

13 水 区長会19：30 29 金

14 木 30 土 パソコン教室9：30

15 金 31 日

16 土
パソコン教室9：30
えだまめらんど9：30

コミュニティなかすじ　活動・行事予定　　（3月）

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時：令和６年３月９日（土） 

１５時 0０分～ 

場所：中筋地区コミュニティセンター 

内容：１．令和６年度事業計画について 

    ２．消防訓練 

    ３．発電機訓練 

 第５回 役員会 

 
中筋地区コミュニティセンターを利用される団体へ

利用団体登録手続き(使用料の減免申請)をおこなって

います。2023 年度に登録されている団体には申請手続

きのご案内をしています。 

新規に申請を考えている団体におかれましては、条

件等ございますので、気軽にお問い合わせください。 

中筋地区コミュニティセンター ℡ 23-3746 

 

2024 年度利用団体登録申請受付中 

中山丘陵ハイキングの開催について 

中山丘陵ハイキングを計画中です。 

日時：令和６年４月７日（日） 

9：00 出発 

集合：中筋地区コミュニティセンター 

※詳細は 3 月 25 日号でお知らせします。 
※詳しくは２月２５日に配布

しています「大師山桜まつり」

のチラシをご覧ください。 

 

 

http://www.irasutoya.com/2012/02/blog-post_7925.html
http://www.irasutoya.com/2015/02/blog-post_92.html
http://www.irasutoya.com/2012/02/blog-post_7886.html

